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Petits Chets

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT

Semaine 42 du 12 octobre au 16 octobre 2026
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Mixé de poulet Mixé de calin Mixé de veau Mixé de dinde Mixé de lieu
Purée framboisine Purée d'épinard Purée de ratatouille Purée de haricots verts Purée de butternut
Menu Petit
Fromage blanc / Lait 2e age Petit suisse nature/ Lait 2e &ge Yaourt/ Lait 2e dge Fromage blanc/ Lait 2e age Yaourt/ Lait 2e &ge
Purée de pommes coings Purée de pommes hananes Purée de pommes cassis Purée de pommes abricots Purée de pommes fraises
Befteraves bio vinaigrette Salade de pommes de terre vinaigrette Chou blanc & la créme Velouté de lentilles vertes Salade d'endives au bleu
Eminos de‘poulet Filet de colin sauce citron
sauce curry lait de coco
Menu Grand

Riz

Yaourt aromatisé

Gratin d'épinards et pommes de terre

Steak haché de veau

Semoule bio et ratatouille

Roti de dinde & la créme

Haricots verts persillés

Filet de lieu

Purée de butternut
Edam Emmental Fromage blanc nature Camembert
Fruit frais de saison Fruit de saison Compote de fruits Compote de fruits Fruit de saison
*Sous réserve de la diponibilité des produits
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Petits Chets

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT

Semaine 44 du 26 octobre au 30 octobre 2026

P LESIGNY

~  Vendredi

Emincé de poulet sauce tomate

Omelette mixée Bosgmine Lieu mixé Pore mixé
Sans viande : Egréné végétal mixe Sans viande ; Omelette mixée
Purée de haricots verts Purée de brocalis Purée de pommes de terre Purée de panais Purée de légumes
Menu Petit
Yaourt Fromage blanc Peit-suisse nature Yaourt Fromage blanc
Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits
Endives aux pommes Crudités Crudités Coleslaw Terrine de légumes
Réti de boeuf sauce échalotes . P Sauté de porc au jus Emincé de poulet sauce tomate
Omelette fromage Sans viande : Egréné végétal Filet do lieu & lestragon Sans viande : Nuggets végétaux Sang viande : Omeletts
Menu Grand Haricots verts et pommes de terre Riz Poélée campagnarde Purée de panais Pétes
Yaourt nature sucré Emmental Cantal Edam Gouda
Mousse chocolat Fruit frais de saison Fruit frais de saison Fruit frais de saison Creme dessert vanille

*Sous réserve de la disponibilité des produits
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CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT

Semaine 45 du 02 novembre au 06 novembre 2026
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Colin mixé

Bolognaise boeuf
Sans viande : Bolognaise végétale

Jambon
Sans viande, sans porc : Végétal

Veau mixe
Sans viande : Végétal mixé

Poulet mixe
Sans viande : Poisson mixé

Puréa de bracolis Purée de haricots beurre Purée d'épinards Purée de pommes de tee Purée de légumes
Menu Petit
Yaourt Fromage blanc Petit-suisse nature Yaourt Fromage blanc
Purée de fruits Purée de fuits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits
Betteraves vinaigrette Soupe de légumes Salade de chou chinois Carottes ripées Houmous toast
Gl AR S eSS Bolognaise boeuf Quiche Larraine Steak de veau sauce BBQ Poulet Rfissa
Sans viande : Bolognaise végétale Sans viande, sans por : Quiche fromage Sans viande : Omelette Sans viande : Filet de poisson
Menu Grand Brocolis et riz Penne Salade verte Pommes de terre
Saint-Nectaire Camembert Yaourt nature Goulommiers Fromage frais avec sucre
Semoule au lait Fruit frais de saison Eclair vanille Mousse chocolat Fruit de saison

*Sous réserve de la disponibilité des produits
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CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT

Semaine 46 du 09 novembre au 13 novembre 2026

& Mardi

Dinde mixée
Sans viande : Végétal mixe

Purée de legumes

Hoki mixé

Purée de haricots verts et beurre

LgmEE

Agheau mixé

Purée de légumes couscous

& Jeuas |

o LEsoY

" “Vendredi

Egréné de boeuf
Sans viande : Végétal

Purée de légumes

Dinde mixés
Sans viande : Poisson mixé

Purée de pelits pois

Podlée de lkgumes et pates

Saint-Paulin

Fruit frais de salson

Duo de haricots verts et beurre

Yaourt nature

Compate

Semoule et légumes couscous

Fromage blanc

Frult frals de salson

Pelit-suisse sucré

Riz au lalt

Menu Petit
Yaourt Fromage blanc Petit-suisse nature Yaourt Fromage blanc
Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits
CEuf dur mayonnaise Soupe de legumes Betteraves Champignons sauce fromage blane Velouté de courgettes créme Philadelphia
Sans uian::ﬁsgisp :;; :joprizr;:ﬁe fromage Fllet da hokl sauve-baurs blano nga!::z S;:i;:m}:;::\'/i:::lx Sans vi;ﬁ‘?p‘::giégéhia SansF:ﬁ:: :;“:e Pdaeu :;lltjl: :: J:;sson
Menu Grand

Boulgour petits pois

Cantal

Fruit frais de saison

*Sous réserve de |a disponibilité des produits
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Petits Chets

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT

Semaine 47 du 16 novembre au 20 novembre 2026
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EATE Janbon ke Beeufmixg
Sans viande : Blanquette végétarienne aux . T O Lieu mixé ¥ e i Haricots rouges mixés
N i Sans viande, sans pore : Egréné végétal mixé $Sans viande : Poisson mixé
hericots mixée
Purée de brocolis Purée de lentilles carottes Purée de courges. Purée de pomme de terre Purée de riz a la tomate
Menu Petit
Petit-suisse nature Yaourt Fromage blanc Pefit-suisse nature Yaourt
Purée de fruits Purée de fruits Puree de fruits Purée de fruits Puree de fruits
Rillettes de thon Velouté Crudités Crépe salée IMacédoine
Emincé de poulet sauce tkka massala Jambon i e Mt i st Sauté de besuf sauce provengale Chill sin carne
SV blanquette végétarienne aux haricots Sans viande, sans pore : Egréné végétal 0 8Bans viande : Poisson sause sitronnée
Menu Grand
Brocolis Lentilles carottes Poélée de courges Résti Riz
Tome grise Brie ‘Yaourt nature et sucre Chevre Pefit-suisse aux fruits
Compote Fruit frais e saison Fruit de saison Fruit de saison Flan pétissier

*Sous réserve de la disponibilité des produits
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CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT

Semaine 48 du 23 novembre au 27 novembre 2026
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Veau mixé
Sans viande : Egréné

Purée de pommes de terre

Besuf égréné
Sans viande : Végeétal

Purée dépinards

Saumon mixé

Purée de légumes

Dinde mixée
Sans viande : poisson mixé

Purée patate douce

Poisson mixé

Purée de courgettes

Menu Petit
Fromage blanc Petit-suisse nature Yaourt Fromage blanc Yaourt
Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits
Crudités Haricots verts Salade de lentilles Coleslaw Velouté
R.oh vl Tortellinis ricotta épinards Saumon Sautede d'T‘de sauce.moutarde Poissen et citron
Sans viande : Omelette Sans viande : poisson
Menu Grand . . .
Pommes de terre sautées Tagliatelles Purée patate douce Courgettes et pates
Petit-suisse sucré Gouda Fromage frais Camembert Brie
Fruit frais de saison Fromage blanc et sucre Fruit ce saison Géteau pommes cannelle Fruit frais de saison

*Sous réserve de la disponibilité des produits
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CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT

Semaine 49 du 30 novembre au 04 décembre 2026

& Mardi

’..
& Jeuti

P LESIGNY

" Vendredi

Porc mixé
Sans viande : Poisson mixé

Purée de chou vert

Boeuf mixé
Sans viande : Egréné végétal mixe

Purée de légumes

Jambon mixé

Purée de légumes

Poulet mixé
Sans viande : Quenelle végétale mixee

Purée de haricots verts

Boeuf mixé
Sans viande : Végétal

Purée de légumes

Menu Petit
Fromage blanc Petit suisse nature Yaourt Fromage blanc Petit-suisse nature
Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits
Bouillon de légumes et vermicelles Champignens Carottes rapées Salade de pommes de terre Poireaux vinaigrette
; : Sauté de beeuf aux olives Bouchée & la reine
Filet de poisson sauce beurre blanc Sans vinde Eqrén véoati Jambon R Boulette de beeuf curry
MenUCtard Chou vert et pommes de terre Boulgour Purée de légumes Haricots verts Riz
Brie Tome grise Saint-Nectaire Mimolette Yaourt nature
Compote Fruit frais de saison Compote Fruit frais de saison Gateau fagon Bourdaloue

*Sous réserve de la disponibilité des produits
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CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT

Peti C Semaine 50 du 07 décembre au 11 décembre 2026 Oy 'LESIGNY
etits Chests 4 ol
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Dinde mixée Golin mixé Volaille mixée Beeuf mixé Peisadh
8ans viande : Paupiette de poisson mixée Sans viande : Quenelles Sans viande : Végétal
Purée de pommes de terre Purée de courgettes Purée de pomme de terre et haricots Purée de pommes de terre Purée d'épinards
Menu Petit
Fromage blanc Petit-suisse nature Yaourt Fromage blanc Yaourt
Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits
Soupe de légumes Salami comichon Coleslaw Terrine de légumes Potage de légumes
Paupietie de dinde . T Beeuf fagon Orlaff .
Sans viande : Paupiette de poisson Rlletide:calin Gir PelE: Sans viande : Parmentier végétal Tt R Tele
Menu Grand

Petits pois carottes

Carré de l'est

Fruit frais de saison

Gratin courgettes
Pefit-suisse sucré

Ananas au sirop

Haricots beurre

Mimolette

Compote

Purée de pommes de terre

St-Paulin

Epinards
Brie

Compote

*Sous réserve de la disponibilité des produits
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CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT

Semaine 51 du 14 au 18 décembre 2026

Parc mixé

Poisson mixé

Poulet mixé
Sans viande : Omelette mixée

I LESIGNY

" Vendredi

Boeuf mixé
Sans viande : Earéné véaétal mixé

Egréné

Purée d'endives

Sans viands : Poisson Sans viande, sans porc : Filet de
Purée de légumes Purée de Butternut Purée de pommes de terre Purée de pdt
Menu Petit
Fromage blanc Petit-suisse nature Yaourt Fromage blanc Yaourt
Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits
Carottes Potage de légumes butternut Fonds d'artichauts vinaigrette Rillettes de thon Salade d'endives au bleu
Esca\pps de porc aux oignons ) . Cuisse de poulel Spaghettrs bologpa!si »
Omelette nature $Sans viande, sans porc : Filet de Parmentier de poisson y L Sans viande : Spaghettis a l'egréne
i = Sans viande : Omelette .
poisson pané végétal
Menu Grand ' . ;
Petits pois carottes Riz Butternut Pommes de terre Salade verte
Edam Coulommiers Yaourt Bliche Camembert
Fruit de saison Créme dessert a la vanille Fruit de saison Clémentine Pomme au four

*Sous réserve de la disponibilité des produits
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CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT

Semaine 52 du 21 au 25 décembre 2026
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Colin mixé

Purée de légumes

Jambon
Sans viande, sans pore : Végétal

Purée de légumes

Parc mixé
Sans viande, sans porc : Poisson mixé

Purée de haricots verts

Beeuf mixé
Sans viande : Parmentier véaétal

Purée de pomme de terre

Fusilli

Saint-Paulin

Fruit de saison

Purée de légumes
Saint-Nectaire

Spécialité compote de fruits

Haricots verts persillés
Camembert

Fruit de saison

Menu Petit

Fromage blanc Petit-suisse nature Yaourt Fromage blanc

Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits

Terrine de légumes Velouté pois chiches Betteraves Pomelos
; Jambon N Sautb de pore au jus 3 Beeuf
Beau filet de colin sauce aneth " - Sans viande, sans porc : filet de poisson : " o—
Sans viande, sans porc : Végétal 5 - Sans viande : Parmentier végétal
alacréme

Menu Grand

Purée de pommes de terre
Gouda

Cake citron

*Sous réserve de la disponibilité des produits

DEPUIS

1969

D
O



tripbw:
Petits Chets

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT

Semaine 53 du 28 décembre 2026 au 1° janvier 2027

ol LESIGNY

Colin mixé

Quenelle nature

Beeuf mixé
Sans viande : Omelette mixée

Porc mixé
Sans viande : Filet de poisson mixé

Pommes de terre sautées

Saint-Paulin

Fruit de saison

Purée épinards

Petit-suisse

Compote

Brocolis

Yaourt nature avec sucre

Fruit frais de saison

Purée de pommes de terre Purée d'épinards Purée de bracolis Purée de légumes
Menu Petit
Fromage blanc Petit-suisse nature Yaourt Fromage blanc
Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits
Radis et beurre Toast fromager CEuf dur Salade de haricots verts
Sauté de beeuf sauce provengale Bouchee 2l reine
Filet de colin sauce citron Quenelle nature " ) 2 ¥ Sans viande : Filet de poisson sauce
Sans viande : Omelette fromage
romarin
Menu Grand

Poélée de légumes
Chevre

Compote

*Sous réserve de la disponibilité des produits
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