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CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT '• LESIGNY 
?etits Uief$ 

Déjeuner 

Entrées 

Plats 

chauds 

Fromages 

Desserts 

Lundi 

Céleri rémoulade 

Poulet façon basquaise 
SV Filet de colin sauce 

� 

basquaise 

Riz BIO 

'.il� 

Yaourt aux fruits mixés 

Fruit frais de saison 

�l 

Mardi 

Salade �pe,me, olives et thon 
. './ 

( . 
.. - �·/ 

\ - \ . .

" .. , 

/ • 1.Samoussas aux légumes 

,. 

Haricots plats 

Camembert 

Flan au caramel 

1 Viande fr�che 
• _ 
�m Recette végétarienne ■ Produit frais 

Produit issu
• 
de 1.'âgficulture l!l Recette réalisée par le chef 

1 
CEE2 : Label de valeur environnementale de niveau 2 

..,_ 

... 

Carottes râpées 

H 
Pizza reine Gambon, fromage, 

champignons) 
SP /SV Pizza fromage 

Salade verte 

Fromage blanc 

Compote pommes fraise 

H
Produit local 

Pêche durable 

Jeudi 

Taboulé Breton 
(chou fleur) 

illl 

Mijoté de bœufVBF au 

-
in SV Omelette 

Semoule BIO 

111 . 

Petit fromage frais sucré 

Pomme au four cannelle 

i
:i:

i
;
serie réalisée par le 

Produit frais 
et de saison 

.1•·----·-' 

Vendredi 

11 Roulade de vol_aille SV terrine 
de poissons 

Filet de lieu à la dieppoise 
Champignons, moules et 

crevettes 1 
Ratatouille maison 

11 Cantal AOP 

1 !Tarte aux pommes 1310 maison

Hl 
Haute Valeur 
Environnementale 

't 

DUPONT� 
l(ES.l tltil .. R,._11•.)� 
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Petits C\tief$ 

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT - . iM. LESIGNY

Du 14 au 18 Septembre 2026 

Déjeuner 

Entrées 

Plats 
chauds 

Fromages 

Desserts 

Lundi 

Tomates basilic 

Torti carbonara 
dès de dinde 

SV Torti facon carbonara 

Bûche au lait de mélange 

Fruit frais de saison 

Mardi 

-itufdur mayonnaise
. J // 

',r-: ( ..
\. ·. ,  ' 

.. .

,1 RQti de porc.à la moutarde SP /SV 
•. Ome"lette au fromage 
PetiJs pois à la française 
(oignons grelots, salade) 

Yaourt nature sucré 

Banane crème anglaise 

a1III Viande iraîè"èY ·-1'� 
.a ... --

Recette végétarienne ■ Produit frais

�m Produit is,su de l'agriculture l!!!I Recette réalisée par le chef

CEE2 : Label de va/eui-environnementale de niveau 2 

... 

• 

Mercredi 

Duo de melon et 
pastèque 

Hachis parmentier 
SV Par�-_· r végétal

1 1 f 

Salade verte 

Edam 

Mousse au chocolat 

fJ Produit local

Pêche durable 

Jeudi 

Haricots verts vinaigrette 
et maïs 

Beignet de calamars 
sauce béarnaise 

Epinards à la crème et Riz 
BIO-�,

Fromage blanc BIO nature 
+ sucre

Raisin 

,....., Pâtisserie réalisée par 
� le chef 

1B Produit frais 
mil! et de saison 

.. ,n. ---...-

... yendredi 

Repas à thème : rentrée vitaminée, 

les produits laitiers à l'honneur 

Salade de pâtes 

dès de mimolette, oignons et 

nlivPc noires 

Curry de légumes au pois 
chiches 

m 

Carré de l'Est BIO 

■ 
Cheesecake sauce caramel 

Ill Haute Valeur 
Environnemental

� 

DUPONT-..;;.,· 
RFST�.,•�ATlf>� 
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'P·etits C\-iefs 

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT 

Du 21 au 25 Septembre 2026 

Déjeuner Lundi Mardi 

Salade Quimpéroise aux pdt 

Entrées 
(Crevettes, oignons rouges et 

, Il 
Coleslaw

l:J mayonnaise) 
�/ 

'(-�: ·' ' Salade de chou rouge
' . .  

Saucisse de Toulouse (s/porc·i 
1 

• RôtL�e bœuf_VBF sauce echalottes

Plats a saucisse végétale) - . Gratin de Merlu sauce Dieppoise.. -... ,· '. 
n· 

chauds Haricots verts Pommes campagnardes
" 

Gouda Yaourt aromatisé 
Fromages 

Yaourt aux fruits mixés 

Fruit frais de saison Prunes 
Ill Desserts 

mm Abricot crème patissiere 

• ' • ""' "..• 
Il Viande fr�îche m Recette végétarienne Ill Produit frais 

,��, 
Produit iss� de 1:agriculwre l!I Recette réalisée par le chef 

• 
CEE2 : Label de valeur environnementale de niveau 2 

.. 

Mercredi 

Stick mozzarella 

Burritos chili sin carne 

l!l,zBIO m 
Il . 

Yaourt aromatisé 

m 

Liégeois parfum chocolat 

(=J Produit local 

Pêche durable 

Jeudi 

Radis+ beurre 

Emincé de dinde au paprika 
Blanquette végétarienne aux 

Haricots a 
Haricots blancs 

ml . 

Emmental 

Brownie maison 

If;!] 

fi"r] :�:i
;
serie réalisée par le 

1!!'!!!!11 Produit frais 
!'iill et de saison 

• LESIGNY
.,u, •................ .t 

Vendredi 

Sardines à l'huile 

Lieu à la crème 

Bou/gour 

Comté AOP 

Compote pomme fraises 

Ill 
Il 

Haute Valeur 
Environnemental 

1 

DUPONT� 
RI )ro1tLJ.'MA.l ln� 
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�- y' r.;<A �- CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT 
Pelié.S Uiefç 

Déjeuner 

Entrées 

Plats 

chauds 

Fromages 

Desserts 

Betteraves vinaigrette et sésame 

Bouchée à la reine 
Omelette �, 

Riz 

Cantal AOP 

� 

Glace 

Il Viande fraiche_,.. Recette végétarienne 

gi Produit issu
,
de 1•�·gr�culture l!I Recette réalisée par le chef 

CEE2 : Label de val{lur en
,
vironnementale de niveau 2 

... 

Du 28 Septembre au 2 Octobre 2026 

Mardi 

Duo de concombres et tomates 
.t /
·, ' 

�/ 

:,-:-7paupiette de veau sauce 
romarin 

• ,,Paupiette de poisson

• Brocolis CEE2
et tortis lllO 

ml 
Edam 

Mousse citron 

■ Produit frais 

-

Mercredi 

Salade verte et maïs 

111:J 
Cuisse de poulet forestière 

Falafels sauce curry 

Haricots verts 

Yaourt nature 

Corbeille de fruits 

fJ Produit local 

Pêche durable 

Jeudi 

Saucisson à l'ail + cornichons 

Dos de colin d'Alaska MSC 
sauce crème d'aneth 

li 
Frites 

Yaourt aromatisé 

.,.r.:r.:t 

Fruit frais de saison 

Ill ml 

,-:.., Pâtisserie réalisée par le 
l!..!Jj chef 

11!!!'!1 Produit frais 
El et de saison 

LESIGNY 
.,,11♦-.... --t 

Vendredi 

Salade mexicaine 

Quenelles natures sauce 
aurore 

m 
Carottes sautées BIO 

ml l:J 
Camembert 

Cake au speculoos maison 

Ill 

[;3 

Haute Valeur 
Environnementale 

' 
DUPONT-.;,, 
If L S 1 ,-. 1./1t 1\ 1 1 0 � 
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'Pctit.s U1cfs 

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT 

Ou 5 au 09 Octobre 2026 

"LESIGNY 
,-1,'t,.. ___ ,., 

Déjeuner Lundi 

Entrées 
Macédoine mayonnaise 

Filet de poulet sauce 

Plats 
moutarde légèrp 
Filet de lieu pan -

chauds Epinards et pommes de terre 

Fromages 
Petit fromage frais sucré 

Fruit frais de saison 
Desserts 

m mi 

Recette végétarienne 

Mardi 
Menus à thème : octobre 

. ��ose 
/ . 

1-fo'(imo,u'.5 d'haricot rouge
,:'- . ' 

"·., 

-'. • -L:asagne au saumon 
,. 

'. 

.. 

. ·, 
. . 

Mini Babybel 810 

ml 
Fromage blanc au coulis de 

fruits rouges 

� Produit frais Il Viandefrfiche,_:--;11::i 

l!I Produit issu de l'agriculture 11 Recette réalisée par le chef 

• 
CEE2 : Label de valeur environnementale de niveau 2 

... 

Mercredi 
Taboulé 

Emincé de porc à la basquaise 

' Piperade 

Cantal 

Crème dessert chocolat 

H Produit local 

Pêche durable 

Jeudi 
Salade verte aux cœurs de 

palmiers 

Chackchouka maison 
(œuf) 

Riz 

Fromage frais BIO + sucre 

ml 
Cake aux poires 

� 

� Pâtisserie réalisée par 
� le chef 

Ill Produit frais 
et de saison 

Vendredi 
Carottes râpées BIO 

ml 

Parmentier de l'automne 
(potiron /butternu t) 

lil �I 

ComtéAOP 

Gâteau de riz au caramel 

Ill Haute Valeur 
Environnementale 

't 

DUPONT---...;;., 
rtE.SlA.U•R,-.110� 
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?etïts C\rlefs 

Déjeuner 

Entrées 

Plats 

chauds 

Fromages 

Desserts 

Lundi 

Mortadelle+ cornichons 

Pilon de poulet au paprika 

Il Haricots beurre 

Camembert 

Fruit frais de saison 

. -
; •, Il Viande fraîcii�': • Recette végétarienne 

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT LESIGNY 

.. 

Du 12 au 16 Octobre 2026 _ Semaine des saveurs

Mardi 

• � - ééleri rémoulade
'/ 

J,, -·' 

,. 

-1 �ilet de.colin MSC sauce citron

Chou fleur 

Yaourt nature BIO+ sucre 

Banane chocolat 

Ill Produit frais 

Mercredi 

Soupe de potiron maison 
(sous reserve de matériel) 

Croque monsieur (s/porc: 
croque fromage) 

Frites 

Edam 

Compote pomme fraise 

l7J Produit local 

Jeudi 

Salade de pâtes au thon et 
olives dénoyautées 

Bœuf bourguigno 

Petit pois BIO, carottes et 
po•

eoe

Bûche au lait mélange 

Roulé confiture 

[wJ 

� Pâtisserie réalisée par 
l!1!JI le chef 

..,;u._..,. __ , 

Vendredi 

Velouté poireaux pomme de 
terre 

Ravioli aux légumes 

m 

Bleu 

Fruit frais de saison 

Il -

Ill Haute Valeur 
Environnementale 

g Produit issu de l'agriculture I!] Recette réalisée par le chef 

•
Pêche durable 11!111 Produit frais 

llill et de saison 

CEE2: Label de valeur environnementale de niveau 2 

., 

1 

DUPONT� 
Il 1.51 /\ u·u A 1 1 O � 
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Petits C\-lefs 
CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT LESIGNY 

Du 19 au 25 octobre 2026 Vacances de la Toussaint 

Déjeuner 

Entrées 

Plats 

chauds 

Fromages 

Desserts 

Lundi 

Betteraves vinaigrette 

-.· �r Emincé de poulet VF,
sauce curry lait de coco
-

Riz 

Yaourt aromatisé 

Fruit frais de saison 

111,i, 

Recette végétarienne 

Mardi 

Salade de pdt vinaigrette 
-t / ciboulette 
·, 

. 

'/ 
-,. 

·
:
· C�linpané MSCI

1,· · .Epinard au gratin et pdt 

Edam 

Fruit frais de saison 

- t!J

Ill Produit frais11 Viande ;raîche,.. 
m

l�J Produit issuC:i�'alriculture IUJJ Recette réalisée par le chef 

•
CEE2 : Label de 'valeur environnementale de niveau 2 

.. 

Mercredi 

Chou blanc rémoulade 

Steak haché de veau, sauce 
poivre 

Semoule et ratatouille 

Emmental BIO 

Liégeois chocolat 

H Produit local 

Pêche durable 

Jeudi 

Velouté de lentilles vertes 

Il 
Saucisse de francfort 
1(s/porc: omelette au 

fromage) 

Haricots verts persillés 

anc nature BIO+ 
sucre 

Flan pâtissier maison 

� Pâtisserie réalisée par le 
l111J chef
Il Produit frais

et de saison 

.,.,1. -·•-·' 

Vendredi 

Salade d'endives au bleu 

Spaghettis bolognaise 
végétarienne (lentilles) 

m 

Camembert BIO 

�..i 

Pomme au four 

BI Haute Valeur
Environnementale 

1 

DUPONT'""'
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0
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