Y tribu -

Petits Chets

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT Wf

Du 07 au 11 Septembre 2026

LESIGNY

e

Déjeuner \WETge]l Jeudi Vendredi
E 2 Céleri rémoulade Salade d;,pe}me, olives et thon Carottes rapées T?EEZL%ZT:;” Roulage (diz V(;l;;';:fn'zv tertims
ntrées =y p
S @
= el

Poulet fagon basquaise
SV Filet de colin sauce

55

7 -Samoussas aux légumes

Pizza reine (jambon, fromage,

champignons)

Mijoté de beeuf VBF au

Filet de lieu a la dieppoise
Champignons, moules et

Viande frajche

s

. Recette végétarienne
i "

Produit issu de Iaghiculture [Iml Recette réalisée par fe chef
]

CEE2 : Label de valeur environnementale de niveau 2

ﬂ Produit local

Péche durable

Patisserie réalisée parle
chef

Produit frais
et de saison

P|ats o basquaise N SP/SV Pizza fromage {n°SY. Opelette crevettes
o Sies 2
ChaUdS g Riz BIO . Haricots plats Salade verte Semoule BIO Ratatouille maison
= | o El
Yaourt aux fruits mixés "~ Camembert Fromage blanc Petit fromage frais sucré Cantal AOP
Fromages
Fruit frais de saison Flan au caramel Compote pommes fraise Pomme au four cannelle Tarte aux pommes BIO maison
Desserts .

K [

/22| Haute Valeur
205 Environnementale

Y
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.
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Yotribu CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT,

Petits Chets PF LESIGNY
Du 14 au 18 Septembre 2026

o . & 4 . Duo de melon et Haricots verts vinaigrette | [ Repas a théme : rentrée vitaminée,
Tomates basilic ‘CEuf dur mayonnaise R . A ,
, pasteque et mais les produits laitiers a I'honneur
Entrées :

A

(S0 Salade de pates
Y dés de mimolette, oignons et
Fidvie ) olives nojres
) | Roti de porc.a la moutarde SP/SV Hachis parmentier Beignet de calamars Curry de légumes au pois
Plats Torti carbonara B " Omelette au fromage SV Parr végétal sauce béarnaise chiches
dés de dind e N - . . S .
sV Tort??’lcin]cnari)onara Petits pois a la francaise SaldEYerte Epinards a la créme et Riz
chauds c " (oignons grelots, salade) BIO @:I
)
= Bliche au lait de mélange " Yaourt nature sucré Edam Rrainge El::;?o natung Carré de I'Est BIO

romages

’

Fruit frais de saison Banane créme anglaise Mousse au chocolat Raisin Cheesecake sauce caramel
Desserts alll o s

le chef Environnemental

Produit frais ﬂ Produit local Patisserie réalisée par ; "I’ Haute Valeur

Produit frais
et de saison

. et . -
@i Produit issu de I'agriculture I[“l Recette réalisée par le chef
=

CEE2 : Label de valeuf-environnementale de niveau 2

Péche durable
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Y otribw CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT
petits Chets

| LESIGNY
Du 21 au 25 Septembre 2026 W

Salade Quimpéroise aux pdt

, (Crevettes, oignons rouges et | Coleslaw Stick mozzarella Radis + beurre Sardines a I'huile
Entrées mayonnaise) / ﬂ
¥+ Salade de chou rouge
Saucisse de Toulouse (s/porc 7| TRotLde beeuf VBF sauce echalottes

Emincé de dinde au paprika
. . 3 . ) Burritos chili sin carne Blanquette végétaricnne aux
Al saucissc végétale) ’|- Gratin de Merlu sauce Dicppoise ) q g
Plats - e,

Haricot: )
L R \\, aricots >
ChaUdS Haricots verts i ‘l"ommes campagnardes Riz BIO Haricots blancs

Lieu ala créme

Boulgour
% =

48

F Gouda Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé Emmental Comté AOP
romages P
Yaourt aux fruits mixés -
Fruit frais de saison Liégeois parfum chocolat Brownie maison Compote pomme fraises
Desserts
I‘ S 4 ‘Q

<

Viande fraiche Recette végétarienne

IE; Produit issu de I'agriculture I“II Recette réalisée par le chef
- 5 -

CEE?2 : Label de valeur environnementale de niveau 2

0—'.1
ﬂ Produit local {i rnlr» Patisserie réalisée par le Haute Valeur
chef a5 Enyironnemental
Péche durable 4 Produit frais

et de saison

~4
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;e%{;g(’g% CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT S—

Du 28 Septembre au 2 Octobre 2026 ¥ i

Betteraves vinaigrette ct sésame Du%dc concombres et tomates Salade verte et mais Saucisson a l'ail + cornichons Salade mexicaine
7 o 23 /7
Entrées 2l
¥ ’.‘_/
3
R . . ‘s
- . * Paupiette de veau sauce Cuisse de poulet forestiére o
Bouchéce a la reine p ) p Dos de colin d'Alaska MSC Quenelles natures sauce
> | romarin Falafels sauce curry R \
Omelette o’ : sauce créme d'aneth aurore

“.~Paupiette de poisson

Plats g - ...' ~ -\’
* Brocolis CEE2 .l

chauds Riz | et tortis BIO Haricots verts Frites Carottes sautées BIO

Kl

Cantal AOP : Edam Yaourt nature Yaourt aromatisé Camembert

Fromages &

Glace Mousse citron Corbeille de fruits Fruit frais de saison Cake au speculoos maison

Desserts : =
=
ﬂ Produit local Patisserie réalisée par le Haute Valeur
chef L5l Environnementale

Péche durable g Produit frais
bRl et de saison

PAY g [ . .
e Viandefrakhe.‘.\ Recette végétarienne

— R -
E Produit issu de I'agriculture IME Recette réalisée par le chef
—J

CEE2: Label de valéur eqvironnementale de niveau 2
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Dejeuner

Leripue

Petits Chets

Entrées

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT W

Macédoine mayonnaise

Du 5 au 09 Octobre 2026

Menus a théme : octobre
d ‘!)}vroSe

’ b
HolUmous d'haricot rouge
} i T

Taboulé

Salade verte aux coeurs de
palmiers

[T P ———

Carottes ripées BIO

p

LESIGNY

Filet de poulet sauce

Tkt

~ Lasagne au saumon

Emincé de porc a la basquaise

Chackchouka maison

Parmentier de I'automne

= N

n-10utard.e legerg (ceuf) (potiron/butternut)
Filetde licu pan i -
Plats N s,
ChaUdS Epinards et pommes de terre ; Piperade Riz : e
F Pctit fromage frais sucré Mini Babybel BIO Cantal Fromage frais BIO + sucre Comté AOP
romages
9 i Eil
D Fruit frais de saison l-romagfilf)iltinrcoizcc:ulls de Créme dessert chocolat Cake aux poires Giteau de riz au caramel
esserts T

E Viande frdiche. -~,' Recette végétarienne
o

Produit issu de ['agriculture Recette réalisée par le chef

CEE2 : Label de valeur environnementale de niveau 2

ﬂ Produit local

Péche durable

Patisserie réalisée par
le chef

Produit frais
et de saison

Haute Valeur
Environnementale
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N tribu CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT WLES'GNY

Petits Ches
Fu e Du 12 au 16 Octobre 2026 _Semaine des saveurs

: > - Soupe de potiron maison Salade de pates au thon et Velouté poireaux pomme de
4 Hotgadello -igorniclipns A'-4 & Gelerirémoulade (Sousp resefve de matériel) olives génoyautées g terre i
Entrées s (I
3 NG N ) Croque monsieur (s/porc: ) —
Pil 1 ka 14 Filet de colin MSC sauce cit Beeuf bourguigno Ravioli aux légumes
ilon de poulet au paprika Filet de colin uce citron crogue fromage) guig ﬂ i x lég

Plats - Petit pois BIO
Haricots beurre Frites etit pois I

chauds I ) Doeﬁe

Camembert " Yaourt nature BIO + sucre Edam Biiche au lait mélange Bleu
Fromages la

Fruit frais de saison Banane chocolat Compote pomme fraise Roulé confiture Fruit frais de saison

. broduit frais ﬂ Produit local Patisserie réalisée par ; ’I' Haute Valeur
le chef W Environnementale

Desserts

[ o
N ; . ik Lo
SO Viande fraiche em Recette végetarienne

P§| Produitissu de I'agriculture M Recette réalisée par le chef
)

CEE?2 : Label de valeur environnementale de niveau 2

Produit frais
et de saison

Péche durable
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.
RESTAURS T 1ON



\/ b - CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT gy esiony

Petits Chets Du 19 au 25 octobre 2026 Vacances de la Toussaint
Déjeuner Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. Salade de pdt vinaigrette . Velouté de lentilles vertes e
Entrées Betteraves vinaigrette ),, 7 ciboulette Chou blanc rémoulade - Salade d'endives au bleu
i
o
»®  Emincéd letVE - & Steak haché de veau, sauce SAUGISSE del (Eanclom Spaghettis bolognai
s BMURCECEPOWIELVE, AW )i pané MSCy ) ¢ wean(S/porc : omelette au 'pa'g e RS
Plats sauce curry lait de coco c V7, poivre ) végétarienne (lentilles)
ChaUdS Riz . Epinard au gratin et pdt Semoule et ratatouille Haricots verts persillés
Fromages Yaourt aromatisé ' Edam Emmental BIO cromage blz::grr;ature B0 Camembert BIO
28] | A
| P 4
D t Fruit frais de saison Fruit frais de saison Liégeois chocolat Flan patissier maison Pomme au four
esserts e e

g "" Haute Valeur
wdodl  Environnementale

Viande fraiche. Recette végétarienne

= ¢ o Lo
Prsl| Produit issu dejiabriculture | Recette réalisée parfe chef
FHE -

CEE2 : Label de valeur environnementale de niveau 2

Produit frais ﬂ Produit local Pétifsserie réalisée par le
che

Produit frais
et de saison

Péche durable
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